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Ziele finden fiir Beruf und Studium

Seminar in den Herbstferien erleichtert jungen Menschen ih-
ren Schritt in die Zukunft.

Die Teilnehmer/innen Dorothea, Mareike, Patrica und Jannis
schickten heute diesen Erfahrungsbericht:

In der Oberstufe wird die Antwort auf die Frage nach der Berufswahl immer
dringender. Deswegen sollte man sich moglichst vielseitig informieren um die
richtige Entscheidung treffen zu konnen. Da kam uns — 8 Schiiler/innen aus
Mainz und Frankfurt - das Berufszielfindungsseminar der Stiftung ,,Stufen zum
Erfolg* in Bonn sehr gelegen.

Am 9. und 10. Oktober trafen wir uns mit weiteren Jugendliche aus Bonn,
beim Verlag fiir die Deutsche Wirtschaft, um gemeinsam mit der Trainerin
Steffi Adam-Bott in sechs Schritten unsere Wiinsche und Anliegen zu erken-
nen, eigene Starken und Besonderheiten zu entdecken, Perspektiven fiir Be-
ruf und Studium zu finden, Informationen zu suchen, eine Kurzbewerbung zu
konzipieren und baldige Umsetzungsschritte herauszuarbeiten.

Um uns besser kennen zulernen und eine Gruppendynamik zu entwickeln
stellte Frau Adam-Bott uns einige Aufgaben, die wir nur durch Teamgeist be-
waltigen konnten.

Durch verschiedene Arbeitsmethoden in unterschiedlich groBen Gruppen
oder auch mal alleine, erarbeiteten wir unsere Stiarken und Fertigkeiten her-
aus, um sie dann in ein Berufsfeld einordnen zu konnen.

Mit diesem konkreteren Ziel vor Augen informierten wir uns liber mogliche
Studiengange oder Ausbildungen. Anhand dieser Informationen planten wir
unsere nachsten Schritte bei unserer Berufszielfindung.

»Es war eine groB3e Hilfe fir meine zukiinftigen Schritte bei der Berufsfin-
dung® war nur eines von vielen positiven Feedbacks. Die Jugendlichen lobten
Frau Adam-Bott fiir ihre professionelle Durchfiihrung des Seminars und dass
sie auf jeden einzelnen individuell eingegangen war. Die gute Atmosphare in-
nerhalb der Gruppe, wurde besonders durch den offenen Austausch unter
den Teilnehmern hervorgehoben. Positiv vermerkt wurden auch die vielen
hilfreichen Tipps, die verschiedenen Methoden zur Berufsfindung und die
neuen ldeen fiir den weiteren Werdegang.

Der grofite Dank gilt dem Verlag fiir die Deutsche Wirtschaft, denn dieser
sponserte das gesamte Seminar, sorgte fiir Verpflegung und Getranke und
stellte einen groBen Tagungsraum zur Verfigung. Er machte somit das Semi-
nar uberhaupt erst moglich.
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Zur Stiftung Stufen zum Erfolg:

Junge Menschen fit machen fiir ihre berufliche Zukunft ist das Ziel der ge-
meinnutzigen Stiftung ,,STUFEN zum Erfolg®. Dafiir fordert sie lebenslanges
Lernen, ermutigt zu Eigeninitiative, selbststandigem und kreativem Handeln
und lehrt so Grundlagen fiir personlichen Erfolg.

Das Team von Experten aus Schule Hochschule und Wirtschaft ist seit lber
20 Jahren bildungs- und gesellschaftspolitisch aktiv. Die Stiftung wurde 2002
von Prof. Dr. Hardy Wagner initiiert. Sie ging aus dem gemeinniitzigen GA-
BAL e.V. hervor.

Sie vermitteln jungen Menschen, sich richtig zu entscheiden, sich selbst und
andere besser zu verstehen, ein Leben lang zu lernen und sich selber zu ma-
nagen.

Zur Durchfilhrung ihrer Seminare hat die Stiftung 2007 die Akademie STU-
FEN zum Erfolg GmbH mit Sitz in Mainz und der Geschaftsstelle in
Brihl/Rheinland gegriindet.

Zum Verlag als Sponsor:

Der Verlag fir die Deutsche Wirtschaft AG ist seit Uber 30 Jahren in Bonn
ansassig. Dank des kontinuierlichen Wachstums sind in der Gruppe heute
462 Menschen beschiftigt. 20 davon sind Auszubildende. Als Wissensunter-
nehmen setzt der Verlag auf Eigenverantwortung und unternehmerische Ori-
entierung seiner Mitarbeiter. Lebenslanges Lernen ist auch fiir das Verlagsun-
ternehmen ein Schlisselbegriff. Um Bonner Schilerinnen und Schiiler bei der
so wichtigen Zielfindung fiir Studium und Beruf zu unterstiitzen, hat sich der
Verlag entschlossen, im Rahmen seines gesellschaftlichen Engagements in der
Region in 2008 nun schon zum dritten Mal eine Serie von Seminaren der Stif-
tung Stufen zum Erfolg zu sponsern.

Weitere Informationen:

Seminare: Akademie STUFEN zum Erfolg www.stufenzumerfolg.de
GmbH Tel. 02232-188188
Steffi Adam-Bott E-Mail: SAB@STUFENzumErfolg.de
Geschiftsfiihrerin, Master-Trainerin Poststr. 12, 50321 Brihl

Sponsor: Verlag fiir die Deutsche Wirtschaft www.vnr.de
AG Tel: 0228-8205-7280
Gabriele Holly Fax: 0228-8205-5288
Leiterin Unternehmenskommunikation E-Mail: gh@vnr.de
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